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GRUPPEN

En lokal och genuin matupplevelse



VI AR FC GRUPPEN

FC Gruppen ar ett Jonkdpingsbaserat familjeféretag verksamt inom catering,
event, konferenser och restauranger. Vi startade 1993 med en tanke om att
servera gasten allt fran ostfrallor till banketter.

Aren har gdtt och FC Gruppen dr idag en av Sveriges stdrsta cateringféretag
med cirka 4000 uppdrag per dr. Vi ar valdigt stolta dver att vara
miljocertifierade och vardesdatter ndrproducerat, ekologiskt och gréona
révaror.

Vi ar er heltdckande samarbetspartner inom
catering, event och restauranger.
Vi @r FC Gruppen.




Bageri
Allt fika och brod vi serverar ar bakat i vart alldeles egna bageri.
Kom gdarna foérbi och se ndr bakverken blir till, bara doften av
nybakat gér omvdégen val vard. Du hittar bageriet vid Lobby Nord,
ett stenkast frdn Kongresshuset.

Specialkost

Inga allergier ska hindra ndgon frén att uppleva vara menyer.
Eventuell specialkost m&ste anmalas senast 12:00

tvd arbetsdagar innan bestdliningen édger rum.

Provsmakning

Motet med gdasten dr det bdsta vi vet. Fér vi chansen att traffa er
en gdng extra tar vi garna den. Ett sddant tillfdlle kan vara vid
provsmakningen av den meny ni bestdllt. Infér provsmakningen
f&r ni den svdra utmaningen att vdlja ut max fyra personer som
ska f& det lyckosamma uppdraget att provsmaka menyn
tillsammans med vdra projektledare och kockar. Under
provsmakningen faller det sig ocksé naturligt att g& igenom de
sista detaljerna infor er bestallning. Syftet med provsmakningen
&r att ni ska k&nna er trygga med det vi levererar och att vi ska fa
mojlighet att finjustera ytterligare innan det stora, viktiga
genomférandet.

Bokningsvillkor

Vi behodver er bestdlining senast 5 arbetsdagar innan
bestdliningens genomférande. Vi behdver antal senast 5
arbetsdagar fére arrangemanget, fram till tvd dagar fore
arrangemanget 12.00 kan du sedan justera 10% upp eller ned.




KONFERENSPAKET

Férmiddagsfika

Dagsfarskt miniatyrbakverk frén vart bageri
Krav- och rattvisemarkt kaffe, te

Frukt och Vatternvatten

Mini-frukostmacka med ost och gront

pd varierat brod fran eget bageri
Smoothies

Lunch
Bordsserverad buffé
Vdlj en av nedanstdende ratter:

Lasagne med kott fran svenska gdrdar, vasterbottenost, sallad caprese, zucchini,
aioli, rucola och parmesan.

Elmias egenrdkta lax, citronmajonnds, dillslungad potatis,
fankdls- och &pplesallad, grénsallad och couscous.

Falafel med hummus, tabouleh, tunnbrédskndcke, vitidkschutney
och medelhavssallad.

Brésserat svenskt vildsvin med rokt sidfldsk och svamp serveras med
potatisgratdng, Eimialimpa med brynt smor, kndckebréd, hummus med
vildsvinskebalb, gravad hjort, napolitanasallad, tomat och persilja.

Inkokt lax med &agg, rakor, pepparrot och dill, kallrdkt lax, dillslungad potatis, citron,
pressgurka, rokta rakor, dillmajonnds, romsds och gronsallad.

Serveras med brdd frdn vart bageri, sallad, Vatternvatten,
rattvisemarkt kaffe, och farskbakad torr kaka frén eget bageri.

Eftermiddagsfika

Tre sorters dagsfarska mini-bakelser frén eget bageri som
serveras som buffé med

Krav- och réttvisemarkt kaffe, te

Vatternvatten och frukt




KONFERENS

LUNCH

KALLA TALLRIKAR

Elmias egenrdkta lax med potatissallad och
citronmajonnds

Poké Bowl med lax eller tofu

Kyckling frdn Oland serveras med romansallad,
krutonger, tomater och caesarpotatis

VARM TALLRIK

Nattkokt nétbog frén Olanda sateri med
potatispuré och pepparrotscreme

GRONA VAL

Elmias egengjorda falafel med aioli, hummus och
|&tt torkad tomat samt tre sorters ekologiska sallader

Ortmarinerad fléskytterfilé frdn Smdland med
palsternacka, honung och citron samt
tre sorters ekologiska sallader

Alla tallrikar serveras med brdd och sallad,
Vdtternvatten, krav- och réttvisemadrkt kaffe/te och kaka.



KONFERENS

FIKA & TAKE AWAY

Lilla férmiddagsfikat

Helfralla med ost och skinka

Serveras med frukt, krav- och réttvisemarkt kaffe, te
och Vdatternvatten

Frukostpaketet

Mini-ostfralla, mini-kanelbullar, yoghurt med musili,
mMini-smoothies, frukt,

Serveras med krav- och réattvisemdarkt kaffe, te
och Vatternvatten

Lilla eftermiddagsfikat

Valj mellan kanelbulle, morotskaka eller chokladboll.
Serveras med krav- och réttvisemdarkt kaffe, te,
frukt och Véatternvatten

| FARTEN TAKE AWAY PASE

Lunch

Wraps med grillad kyckling,
varmrokt lax eller hummus

inkl. frukt, choklad och mineralvatten

Fika
Muffins eller helfralla med ost, skinka och grént,
krav- och rdttvisemarkt kaffe, te, frukt



 TRERATTERS

Smdland ,

Sotad lax med grdaslékscreme, sparris, confiterad €

Brasserad lokal ko med karamelliserad kdl, fondant

potatispuré och tryffelsds

Kr&mig chokladkaka med saltkola och tryffel

\Yeldle[=To |

Inkokta pllgrlmsmusslor med SOJCI ingefdra och chili

Maijskyckling med Karl-Johansvamp, syrad romanesco,
rodvinsreduktion och potatispuré )

Jordgubbspannacotta med rabarberkompott, forsko bar och morong

Nérproducerod
Gulbeta med creme pd Brostops hemost, syltade kar
hasselnét
Svensk oxfilé med rodvinssds; persiliemor, bakad tomat o
potatisgraténg
Bl@bdarsmousse med citron toppad med mandelsmul
- Havet _
skagen'pé kavring med citrusgelé, potatiscrisp och dill
Ungsbakad fjallréding med citronsmorsds, sikrom och orter
Citronkeselamousse med hallongele och kokosflarn
Grona
Marinerad t fd’r?]ed soja, chili, ingefdra och gurka
Grillad Guberglne med tamarind, fankal, gurkmeja, potatis och ruccola
Vegansk citroncreme med hallonkompott
’ - Onskar ni tvaratters?
Valj forratt o_oh_._;\,/qr_mrdtt'eller varmrdatt och dessert.

Kaffe och te till dessert ingdr i trerattersmenyerna
samt till tvarattersmenyn ndr du vdljer dessert.
Valjer du forratt och varmratt tillkommer kaffe 25kr.

| priserna ingadr personal uppdtjknihg med servett, linnedukar och enkel blomma.




Kyckling frén

FC Gruppens \
ROkt flaskkarré |

Fonké”SS Gae

Potatissall

F)St 20 personer

h farska orter
Farskrokt lox
Marinerad flaskytterfilé i skivor

- Marinerad kycklingfilé frén Oland
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GRUPPEN
mikael.eriksson@fcgruppen.se

Mikael Eriksson
+46 708 305 415
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andreas.johansson@fcgruppen.se

Andreas Johansson
+46 708 305 410

Platsansvarig EImia




